
L’accompagnamento spirituale 
nella vita delle sorelle povere di santa Chiara

* 

 

m. CHIARA CRISTIANA MONDONICO osc. 

“insieme alle sue sorelle” 
 

Apro questa testimonianza con una particolare intuizione 

che mi ha raggiunta profondamente in questi anni, che 

riguarda la “profezia” di S. Damiano, che Chiara riporta 

nel suo Testamento quando racconta che san Francesco «a 

certi poveri che si trovavano lì appresso diceva a voce 

spiegata e in lingua francese: “Venite e aiutatemi 

nell’opera del monastero di San Damiano, perché qui tra 

poco ci saranno delle signore: nella loro esistenza […] sarà 

glorificato il Padre nostro celeste» (TestCh 12-14); in 

questa profezia mi sembra possa essere nascosta la radice 

della vita spirituale di Francesco stesso: come se nelle 

sorelle di S. Damiano egli vedesse “nello Spirito” il 

realizzarsi della costruzione, o della ricostruzione, o della 

riparazione, di quella “casa” che non è direttamente la 

Chiesa, ma ancor prima è S. Damiano e più profondamente 

è la casa del cuore, del suo stesso cuore, che è dimora e 

abitazione di Dio (vedi le numerose ricorrenze negli scritti 

di san Francesco in cui compare il termine 

casa/dimora/abitazione con questo significato) ma che 

continuamente destruitur, è minacciata da un Nemico che 

vuole mandarla in rovina, per prendere possesso di quella 

casa e farne “la sua” casa.  
 

«“Francisce”, inquit, “vade, repara domum meam, 

quae, ut cernis, tota destruitur» (2Cel 10). 
 

(continua…) 


